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PROGRAMACION SIMPLIFICADA CURSO 2025/2026

MODULO / CICLO DE GRADO
0638. ANALISIS ESTETICO
Grado Medio en Estética y Belleza (1° curso)

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE.

RA1. Caracteriza la anatomia y fisiologia de las distintas tipologias cutaneas y sus anexos,
relacionandolos con las funciones que realizan.

RA2. Identifica las lesiones basicas y alteraciones de la piel y anexos, describiendo sus
caracteristicas y su repercusion estética.

RA3. Identifica la aparatologia especifica para el andlisis, relacionando el fundamento cientifico
con las indicaciones y normas de utilizacion en condiciones de seguridad e higiene.

RA4. Realiza andlisis de piel y anexos, interpretando los procedimientos establecidos.

RA5. Reconoce Yy utiliza la aparatologia empleada en los servicios de estética y belleza,
relacionando su fundamento cientifico con los requerimientos técnicos de utilizacion y efectos
producidos

RAG6. Valora la importancia de una actitud profesional en el desarrollo de su actividad,
relacionandola con el cumplimiento de las normas deontoldgicas. (*)

CONTENIDOS.

UT1. Anatomia y fisiologia de la piel
* El 6rgano cuténeo
* Estructura macroscopica de la piel: Aspecto externo. Microrrelieve cutaneo.
 Estructura microscopicade la piel: Capas, célulasy funciones. Queratinizaciony
melanogénesis. Irrigacion e inervacion.

UT2. Anexos cutaneos: glandulas. Emulsién epicutanea. Tipos de piel.
* Glandulas sudoriparas: tipos y caracteristicas.
* Glandulas sebaceas: tipos y caracteristicas.
« Emulsion epicutanea. Tipos de piel.

UT3. Anexos cuténeos coOrneos: ufias y pelo
* Las ufias: estructura y caracteristicas. Ciclo de crecimiento.
* El pelo: Estructura y funciones. El ciclo piloso.

UT4.Funciones y variabilidad del 6rgano cutaneo y anexos
* Funciones del 6rgano cutaneo y anexos. Permeabilidad de la piel.
* Variabilidad del 6rgano cutaneo:
* Evolucién de la piel segun los distintos estados fisiologicos
* Variabilidad segun el sexo
* Variabilidad segun las etnias
» Caracteristicas particulares de la piel en zonas con interés en estética.
* La piel bajo la influencia de la radiacion solar. Fototipos
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UT5. Alteraciones y patologias de la piel (1)
« Concepto de alteracion
* Lesiones elementales
* Alteraciones de la hidratacion, sudoracion, lipidacion, pigmentacion y queratinizacion

UT6. Alteraciones y patologias de la piel (II)
* Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas.
* Alteraciones de la cantidad del sistema piloso.
* Alteraciones de la dermis e hipodermis.

UT7. Reacciones adversas y cancer de piel
* Reacciones irritativas y alérgicas.
* Tumores malignos de piel

UT8. Alteraciones de manos, pies y ufias
* Alteraciones especificas de manos, pies y unas.

UT9. Seguridad, higiene y profesionalidad
« Seguridad e higiene: del profesional, del cliente y del entorno de trabajo
* Profesionalidad: Deberes de los profesionales. Deontologia profesional. Proteccion de datos.
Derechos de los profesionales.

UT10. Equipos para el andlisis de la piel y anexos
* Equipos empleados en el andlisis estético: Tipos y clasificacion (Lupa, luz de Wood, medidor de
hidratacion, sebdmetro, microcamara y otros.).
« Descripcion, bases cientificas e interpretacion de resultados obtenidos.
* Pautas y precauciones en su aplicacion. Indicaciones y contraindicaciones.

UT11. Analisis y diagndstico estético
* Diagndstico estético y protocolo de andlisis de la piel y anexos
* Fases del protocolo de analisis y diagndstico estético
* Entrevista personal: historial estético
* Técnicas de observacion y exploracion
« Estudio de la informacion: diagnéstico Derivacion a otros profesionales

UT12. Equipos empleados en los tratamientos basicos de estética |
» Clasificacion de los equipos de electroestética
* Equipos de mecanoterapia
* Equipos de termoterapia

UT13. Equipos empleados en los tratamientos basicos de estética Il
* Equipos de electroterapia
* Equipos emisores de ondas acusticas
* Equipos de fototerapia

UT14. Equipos empleados en procesos de depilacion y de manicura y pedicura
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PROPUESTA DE TEMPORALIZACION INICIAL

12 Evaluacién 22 Evaluacion 32 Evaluacion
UT1l uTS UT10
uT2 uT6 UT1l1
uT3 uT7 uT12
uT4 uTs8 uT13
uT9 UTi14

METODOLOGIA

Se llevaré a cabo una ensefianza dinamica y flexible, promoviendo la participacion y
suscitando el aprendizaje significativo. Siempre que sea posible se favorecera la fijacion de
conceptos de forma comprensiva y no memoristica, dando un enfoque funcional a los contenidos
y, en el caso del aprendizaje del vocabulario técnico, poniendo especial énfasis en la etimologia de
las palabras.

Las actividades que se realicen, ademas de dirigirse a la ensefianza-aprendizaje de los
contenidos, se orientaran para abordar algunos temas transversales (ecologia, mujer, salud,
mercado laboral...) o fomentar determinadas habilidades, actitudes o valores como trabajo en
equipo, aprendizaje cooperativo y autbnomo, uso de TICs, visidn global, pensamiento critico, etc.

Las actividades deberan realizarse, finalizarse y entregarse en el aula de referencia,
cumpliendo con el plazo establecido por el docente. En caso de que una persona falte de forma
injustificada el dia de realizacion de las actividades, el dia de entrega o no las finalice en el aula;
perderd la calificacion correspondiente a este apartado.

En el supuesto de que una alumna o alumno no pueda realizar o entregar las actividades
correspondientes a una Unidad Didactica por falta justificada (causa médica) debera aportar el
pertinente justificante de dicha situacion (acreditacion médica sellada y firmada por el facultativo o
la facultativa) en el plazo maximo de 7 dias desde que ocurri6 dicha incidencia. Una vez
entregado, tendré la posibilidad de entregarlas para el profesor pueda evaluar este apartado.
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CRITERIOS DE EVALUACION

RAL.

Caracteriza la anatomia y fisiologia de las distintas tipologias cuténeas y

susanexos, relacionandolos con las funciones que realizan. [20%]
2% a) Se han definido las caracteristicas generales de la piel.

1% b) Se han descrito los aspectos macroscépicos y microscopicos de la piel, su irrigacion e
inervacion.

3% c) Se ha detallado la estructura de los anexos cutaneos relacionandola con las funciones que
realiza y el estado de la piel.

2% d) Se ha descrito el proceso de melanogénesis y queratinizacion.

4% e) Se han analizado las funciones de la piel.

3% f) Se han relacionado las funciones de la piel con posibles desviaciones estéticas de la misma.
5% g) Se han clasificado los distintos tipos de piel en funcién de la emulsién epicutanea.

5% h) Se han distinguido las caracteristicas particulares de la piel de las distintas partes del
cuerpo, la piel masculing, la piel de las diferentes razas, etc.

RAZ2. Identifica las lesiones basicas y alteraciones de la piel y anexos,
describiendo sus caracteristicas y su repercusion estética. [15%)|

3% a) Se han reconocido las lesiones cutdneas mas frecuentes que pueden influir en la
aplicacion de tratamientos estéticos.

3% b) Se han identificado las alteraciones de la hidratacion, sudoracidn, lipidacion,
pigmentacidny queratinizacion cutanea con repercusion en las técnicas estéticas*.

2% c) Se han descrito las alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas.

2% d) Se han clasificado las alteraciones de la cantidad del sistema piloso, valorando los signos
que pueden indicar una desviacion estética.

2% e) Se han citado las alteraciones de la dermis e hipodermis y los tumores malignos de la
piel.

3% f) Se han caracterizado las alteraciones de las manos y de los pies que influyen en la
realizacion de técnicas de cuidados estéticos de manicura, pedicura y ufias artificiales*.

1% g) Se han definido las reacciones irritativas y alérgicas, estableciendo las semejanzas y
diferencias entre ellas.

4% h) Se han identificado las alteraciones que pueden suponer una contraindicacién para la
realizacion de los servicios de estética y las que pueden ser objeto de tratamiento por otro
profesional*.

RA3. Identifica la aparatologia especifica para el andlisis, relacionando el
fundamento cientifico con las indicaciones y normas de utilizacion en
condiciones de seguridad e higiene. [20%)]

3% a) Se han clasificado los equipos que se emplean para el estudio y andlisis de la piel y los
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anexos™.
3% b) Se ha analizado el fundamento cientifico de cada uno de ellos.

3% c) Se ha identificado la forma de interpretar los resultados proporcionados por cada
aparato.

2% d) Se han descrito las medidas de seguridad y las precauciones que hay que tener en
cuenta en el empleo de los equipos de analisis.

2% e) Se ha comprobado el funcionamiento y las normas de utilizacion de los equipos
empleados en el andlisis de la piel y anexos*.

2% f£) Se han relacionado las normas de higiene y el mantenimiento de cada uno de los
Equipos*.

RA4. Realiza andlisis de piel y anexos, interpretando los procedimientos
establecidos. [20%)]

3% a) Se han definido las fases del procedimiento de analisis de la piel y anexos.

3% b) Se han identificado los datos que deben recogerse en la entrevista personal y en la
ficha técnica.

3% c) Se ha especificado la preparacion del material y los equipos necesarios para realizar el
servicio de analisis.

3% d) Se ha secuenciado el proceso de realizacion del analisis: observacién directa, tacto y
palpacion.
3% e) Se han empleado los equipos de andlisis segln la secuencia del proceso.

3% f) Se ha propuesto el analisis estético a partir de la informacion obtenida en la entrevista
personal y en los resultados de la exploracién.

2% g) Se ha indicado cuando, como y por qué se debe derivar al usuario hacia otros
profesionales.

RASL. Reconoce y utiliza la aparatologia empleada en los servicios de estéticay
belleza, relacionando su fundamento cientifico con los requerimientos técnicos de
utilizacion y efectos producidos. [15%)]

3% a) Se han clasificado los equipos que se emplean para tratamientos estéticos de higiene,
hidratacidn, depilacion mecanica y manos vy pies.

3% b) Se ha analizado su fundamento cientifico, parametros, modo de empleo, efectos,
indicaciones y contraindicaciones.

2% c) Se han descrito las normas de seguridad e higiene de cada uno de los equipos para su
correcta utilizacién, mantenimiento y conservacion.

2% d) Se han definido las medidas que hay que seguir en caso de producirse un accidente
durante la utilizacion de los distintos aparatos.

2% e) Se hajustificado el empleo del equipo adecuado en funcidn del tratamiento especifico
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que se va a realizar

3% f) Se han utilizado los aparatos y equipos, aplicando las medidas de proteccidn del cliente
y el profesional.

RAG. Valora la importancia de una actitud profesional en el desarrollo de su

actividad, relaciondndola con el cumplimiento de las normas deontoldgicas.
[5%]

1% a) Se ha definido el concepto de deontologia profesional.

1% b) Se han identificado los deberes y obligaciones del profesional.

0,5% c) Se han identificado las normas de respeto hacia las personas.

1% d) Se ha justificado, en la profesion de Estética, la importancia del secreto profesional y
como puede afectar tanto al cliente como al profesional.

1% e) Se ha analizado la ley de proteccion de datos y su repercusion en la profesion de
estética.

0,5% f) Se han definido los derechos de las personas reflejados en la Constitucién.

(*) Criterios de evaluacion a realizar.

La evaluacién del aprendizaje sera continua, integradora y especifica para el
madulo, con valoraciones parciales de periodicidad trimestral.

Para aprobar el médulo el/la alumno/a debera haber obtenido una calificacién igual
o superior a 5,00 en todos los Resultados de Aprendizaje. En caso contrario, se
considerara el mdédulo como no superado

El alumnado que por causas injustificadas alcance el 20% de faltas de asistencia,
perdera el derecho a la evaluacién continua. Estos tendran derecho a la realizacion de
una prueba extraordinaria, donde deberan demostrar si han adquirido los Resultados de
Aprendizaje.

RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS

El alumnado contard con esquemas que el docente elaborard durante las
explicaciones en el aula. Este material constituira la principal herramienta para el estudio y
la resolucidén de las actividades que se pueden proponer a lo largo de cada unidad.

Paralelamente, se creara un Aula Virtual aprovechando la herramienta Google
Classroom. Este espacio de trabajo permitira poner a disposicion del alumnado los
materiales y contenidos desarrollados en clase y servir de instrumento para la interaccion
entre alumnos/as y profesor, funcionando como via de comunicacién permanente.

Para el desarrollo de este mddulo los/as alumnos/as necesitan adquirir: cuaderno o
folios para la elaboracion de los esquemas y la resolucién de las actividades, material de
escritura y algun dispositivo electrénico con acceso a internet.
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CRITERIOS DE CALIFICACION

Todas las calificaciones seran en la escala de 0-10, logrando el aprobado a partir de un
valor igual o superior a 5,00

Para la obtencion de las calificaciones se tendra en cuenta el grado de adquisicion de
los Resultados de Aprendizaje del mddulo profesional, mediante la valoraciéon de sus
diferentes Criterios de Evaluacion.

Cada Resultado de Aprendizaje tendrd un peso especifico para el calculo de la
calificacion final. Este es establecido en base a diferentes consideraciones como: importancia
en la consecucion de los objetivos, extensidn, contenidos, etc.

Los instrumentos de evaluacion empleados para evaluar al alumnado se ajustaran a los
Criterios de Evaluacion. En caso de utilizar diferentes instrumentos de evaluacion para la
valoraciéon de un mismo Criterio de Evaluacion, la calificacion resultante serd la media
ponderada de todos ellos, de acuerdo a los porcentajes de ponderacién establecidos por el
profesor.

La no realizacidon de una prueba de evaluacidn supondrd una calificacidon de 0, quedando
pendiente para su realizacion en la fecha de recuperacion. La entrega de las actividades de
evaluacion dentro del plazo establecido y siguiendo las normas estipuladas, tendra
consideracion en la calificacién final de la actividad como un Criterio de Evaluacién.

En el caso de que un/a alumno/a utilice técnicas fraudulentas en una actividad de
evaluacion sera penalizado con la calificacion de 0 en ese ejercicio.

Los/as alumnos/as aprobados/as que deseen mejorar su calificacion podran
presentarse, previo aviso, a la prueba de evaluacién final, siendo la calificacidon obtenida la
gue prevalezca como definitiva, aun siendo inferior a la primera.

Para el calculo de las calificaciones medias se utilizaran siempre las cifras decimales
disponibles. Para las valoraciones parciales y finales que se incluyen en el expediente del
alumnado, la calificacidn resultante habra de ser redondeada a un niumero entero, siguiendo
las reglas del método de redondeo a par (redondeo al alza o a la baja segun el valor mas
proximo y, para el decimal 5, mantenimiento del valor si la cifra que precede es par o
incremento si es impar).

RECUPERACION. CONTENIDOS MINIMOS.

Los/las alumnos/as tendran la oportunidad de superar el/los Resultado/s de Aprendizaje
que tenga pendiente/s mediante recuperaciones. Las recuperaciones se realizaran en el mes de
junio y constaran de las pruebas de evaluacidén que determine el profesor para cada alumno/a.
Las caracteristicas y contenidos de estas pruebas serdn comunicados con antelacidn suficiente.

Pérdida del derecho a evaluacién continua. La evaluacidon continua ordinaria requiere la asistencia
regular del alumno/a, de tal forma que, las faltas de asistencia que alcancen o superen el 20% de las horas
lectivas del curso, el alumno/a pierde el derecho a la evaluacion continua y los parciales y notas dejan de
contar para la nota final. El alumno/a puede venir a clase pero no podra ser evaluado hasta la prueba ordinaria
y extraordinaria de Junio.
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