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RIESGOS FÍSICOS AMBIENTALES

PROGRAMACIÓN
I. EL MEDIO AMBIENTE FISICO DE TRABAJO COMO FACTOR DE RIESGO I.1 

Agentes İsicos. Tipos de Energía 
I.2 Fuentes de emisión 

I.3 Epidemiología de las enfermedades profesionales y enfermedades del 
trabajo asociadas a riesgos İsicos 
I.4 Metodología de actuación de la higiene industrial  

II.RUIDO 

II.1 Mecanismos de audición. Cualidades del sonido 

II.2. Ruido conƟnuo y de impacto. Parámetros que los caracterizan. Técnicas 
y equipos de medición. 
II.3. Efectos del ruido. 

II.4. Riesgo de exposición. Criterios de valoración. Evaluación de la 
exposición II.5. Medidas prevenƟvas de eliminación y reducción del ruido. 
II.6. Protección colecƟva y protección individual acúsƟca. 

II.7. Vigilancia médica 

III.VIBRACIONES 

III.1. Parámetros que las caracterizan. Clasificación por 
frecuencias. III.2. Efectos sobre el organismo. Técnicas y equipos 
de medición. 
III.3. Riesgo de exposición. Criterios de valoración. NormaƟva. Evaluación 
de la exposición. 
III.4. Medidas prevenƟvas de eliminación y reducción de la aceleración o 
transmisión de las vibraciones. 
III.5. Protección individual frente a vibraciones. 

IV. AMBIENTE TÉRMICO 

IV.1. El ambiente térmico y el organismo humano. Intercambio térmico 
entre el hombre y el medio ambiente. 
IV.2. Índices de agresividad ambiental por el calor. Técnicas y equipos de 
medición del calor. 
IV.3. Riesgo de exposición. Golpe de calor. Criterios de valoración. 
NormaƟva. Evaluación de la exposición al calor. 
IV.4. Medidas prevenƟvas del estrés 
térmico. IV.5. Exposición al frío. 
IV.6. Protección individual.  

V.RADIACIONES 
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V.1. Radiaciones no ionizantes: Ultravioleta, Infrarroja, microondas, 
radiofrecuencias, láser y campos electromagnéƟcos. Efectos sobre la salud.
V.2. Radiaciones ionizantes. Interacción con el organismo. Efectos 
biológicos. Parámetros caracterísƟcos y dosis. Límites máximos 
permisibles. 
V.3. Riesgo de exposición. Técnicas y equipos de medición de radiaciones. 
Evaluación de la exposición a radiaciones. Criterios de valoración. 
V.4. Medidas prevenƟvas de eliminación y reducción de riesgos debidos a 
radiaciones. 
V.5. Protección colecƟva y protección individual. 

V.6. NormaƟva y reglamento de protección sanitaria frente a radiaciones 
ionizantes.  

La temporalización de los contenidos a lo largo del curso será: 

 1er evaluación: 15 de sepƟembre al 21 de diciembre 

  EL MEDIO AMBIENTE FÍSICO DE TRABAJO COMO FACTOR DE RIESGO 

  EL RUIDO. 

 2º trimestre: 22 de diciembre a 31 de marzo 

  LAS VIBRACIONES 

  AMBIENTE TÉRMICO 

 3er trimestre: 01 de abril a 31 de mayo 

  LAS RADIACIONES 
CAPACIDADES TERMINALES / CRITERIOS DE EVALUACIÓN

C.T.1. Analizar  la  contaminación  del  ambiente  por  agentes  İsicos,  presentes  en  la  acƟvidad
profesional, aplicando criterios de calidad en fuente emisora y normaƟva legal.
C.T.2. Aplicar técnicas de medida de contaminantes, para dimensionar los riesgos de exposición.
C.T.3. Evaluar  el  riesgo  de  exposición  a  los  agentes  İsicos  con  los  criterios  de  referencia
establecidos.
C.T.4. Proponer medidas prevenƟvas y protectoras frente a los riesgos por AF detectados.
C.T.5. Proponer programas de vigilancia y control de las medidas prevenƟvas aplicadas a los AF.

EVALUACIÓN CT1 CT2 CT3 CT4 CT5

1ª EVALUCIÓN PARCIAL 10% 20% 30% 25% 15%

2ª EVALUACIÓN PARCIAL 10% 20% 30% 25% 15%

3ª EVALUACIÓN PARCIAL 10% 20% 30% 25% 15%

EVALUACIÓN FINAL 10% 20% 30% 25% 15%

Para calificar el aprendizaje y valorar las capacidades terminales (resultados de aprendizaje)
se uƟlizarán los instrumentos o herramientas indicados a conƟnuación. Estos se irán desarrollando
a lo largo del trimestre y los que se indiquen en el trascurso de la evaluación se recogerán la

CALIFICACIÓN
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primera semana de diciembre de 2023 durante la clase. Se realizará una prueba escrita (teórico-
prácƟca) sobre todos los aspectos abordados durante el trimestre en diciembre de 2023.

Se tomarán apuntes de las explicaciones, esquemas y aclaraciones de la materia explicada.
Se  realizarán  lecturas  de  la  documentación  requerida  en  cada  bloque  temáƟco,  así  como
acƟvidades y proyectos sobre la normaƟva, arơculos técnicos, notas técnicas prevenƟvas, etc. Se
podrán realizar trabajos cooperaƟvos y exposiciones. Todo esto de forma presencial, en ningún
caso se podrá susƟtuir por videollamadas o correos electrónicos.

Se recuerda que la asistencia por parte del  alumnado a clase y  su parƟcipación en las
acƟvidades programadas debe ser regular, para poder aplicar el proceso de evaluación conƟnua, ya
que se trata de una enseñanza de modalidad presencial.
Se ruega puntualidad en el horario de entrada y salida de la clase, así como el uso responsable del
teléfono  móvil,  es  decir,  sólo  en  casos  muy  jusƟficados,  estando  prohibido  realizar  fotos  o
grabaciones.

Se informa que tanto la comunicación con la profesora como la consulta del material de clase estará
disponible a través de Classroom y Séneca.

El alumno deberá asisƟr a clase con folios blancos A4 y el material que necesite o crea
conveniente para su seguimiento de las clases (bolígrafos, lápices, goma, sacapuntas, cuaderno,
etc.),  así  como  calculadora  cienơfica  (no  susƟtuible  por  teléfono  móvil).  Además  de  la
documentación que se vaya necesitando en cada bloque de contenidos (Reales Decretos, Leyes,
Notas Técnicas PrevenƟvas, arơculos, apuntes o esquemas de la materia, etc.)

Durante las cuatro primeras semanas del curso, y en el transcurso de la 1ª evaluación, se
realizarán acƟvidades diversas que establezcan el punto de referencia para la toma de decisiones
relaƟvas  al  desarrollo  del  currículo  y  su  adecuación  a  las  caracterísƟcas,  capacidades  y
conocimientos del alumnado. Esta evaluación en ningún caso conllevará calificación.

La recuperación o mejora de la calificación se realizará en el periodo establecido para ello
(primeras  semanas  del  mes  de  junio).  En  dicho  periodo  el  alumnado  que  quiera  ampliar  su
calificación o superar la evaluación, realizará acƟvidades, ejercicios, etc. Al finalizar el mismo se
realizará  una  prueba  teórico-prácƟca  en  la  que  se  englobarán  los  criterios  de  evaluación
establecidos para el bloque de contenidos correspondientes.

Cádiz, 18 de sepƟembre de 2023

Fdo. Dña. Mercedes Sánchez Marơnez Fdo.                                                                     
Profesora responsable del módulo profesional Alumno/a matriculado/a
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